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Ki niém khi lam banh truyén thong ctia Nhit ;nﬁ%ﬁi Y o)j’%\.\g:.'

Toi yéu dat nwéc va con ngwoi Nhat Ban. Cang
song lau téi cang muon biét nhiéu hon vé cudc song
noi day. Vi thé toi da rat vui khi dworc mét ngwoi ban
Nhat ru di tham gia 16’/p lam banh truyén théng cta
Nhat (Wagashi).

Trong gio hoc, thong qua sw giang giai cia Thay
gido, toi da biét thém nhiéu kién thirc quy bau vé
Wagashi. Tir xa xwa, nh¢ giao lwu véi nwrd'c ngoai ma
ngwoi Nhat da biét dén nhiéu loai nguyén liéu va
nhiéu cach thirc lam banh. Két hgp véi doi sdng sinh
hoat, van héa dic trirng riéng ctia dit nwéc minh ma
cho ra doi banh Wagashi. Hay néi cach khac, banh
Wagashi 1a banh truyén théng, c6 tinh dic sac riéng

ma chi nwérc Nhiat méi co.
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Piéu ma tdéi cam thay thua vi nhit dé la thong qua
banh Wagashi, ching ta c6 thé cam nhian dworc vé
dep ctia ca bon mua xuin, ha, thu, déong trong nam.
Nguyén liéu dé lam nén nhirng chiéc banh do rit la
don gian, chu yéu gom: dau, gao, dworng va bot.
Nhirng nguyén liéu nay rit gan giii trong doi sdng
cia ching ta va no ciing rit tot cho co thé. Ciing vi

thé ma tir ngay xwa Ngwoi Nhat rat thwong hay lam

& nha, va dworc yéu thich dén tin ngay nay.

Pwoc goi chung chung la Wagashi nhwng that ra
chuing loai rat da dang, twong rng véi tirng loai sé ¢
nhirng dung cu chuyén dung riéng giip tao ra nhirng
chiéc banh c6 hinh dang dic biét va xinh xan.

Hom d6, Thiay di day cho tdi lam hai chiéc banh
thudcloai Nerigiri (banh twoi). Thay lam trong rat don
gian, nhwng khi vao thwc té lam thi rat khé. Viéc tao
hinh doi héi sw khéo 1éo va ti mi, trong khi téi 1a ngwoi
kha vung vé nén da cé gang nan nén tirng chut mét.
Chat banh rit mém nén Kkhi tay cham vao dem lai cam

giac rit dé chiu. Chi€c banh dwoc 1am ra khéng qua

hoan hdao nhwng né xinh hon ca mong d¢i nén cam
thay rat vui. CAm o'n chwong trinh da cho téi khoang
thoi gian vui vé lam banh cung moi ngwoi va dwoc
cung vé&i gia dinh dn chiéc bAnh do minh lam ra that sw

rat hanh phuc.
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