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ฉันมาจากจงัหวดัสระแกว้ในภาคตะวนัออกของประเทศไทย และอาศยัอยู่ทีเ่มอืงคุเระมาเป็นเวลาเจ็ดปีแลว้ 

ฉันชอบตกปลามาก โดยฉันตกปลามาตัง้แต่เด็กในประเทศไทย 

เน่ืองจากจงัหวดัสระแกว้ไม่มทีะเล ชาวบา้นจงึใชไ้มไ้ผ่ในการหาปลาในแม่น ้า 

呉
くれ

に来
き

てからは、安芸灘
あ き な だ

大橋
おおはし

を渡
わた

ったところの「見戸代港
み と し ろ こ う

」でよく釣
つ

りをしています。夫
おっと

と行
い

くことが多
おお

いです。同
おな

じ日本語
に ほ ん ご

教 室
きょうしつ

に通
かよ

うタイ人
じん

のポンさん家族
か ぞ く

とも行
い

きました。 

ตัง้แต่มาถงึเมอืงคุเระ ฉันมกัจะไปตกปลาทีท่่าเรอืมโิตชโิระ ซึง่อยู่ฝ่ังตรงขา้มสะพานอากนิาดะ 

ฉันมกัจะไปกบัสาม ีฉันก็ไปกบัครอบครวัปอน ซึง่เป็นคนไทยทีเ่รยีนภาษาญีปุ่่ นเหมอืนกนั 

私
わたし

はタイの東部
と う ぶ

にあるサケーオ県
けん

ので生
う

まれました。呉
くれ

に来
き

て、もう 7年
ねん

になりました。 私
わたし

は魚釣
さかなつ

りが

大好
だ い す

きです。タイでも、子供
こ ど も

の時
どき

から釣
つ

りをしていました。サケーオ県
けん

には海
うみ

がないので、竹
たけ

の竿
さお

を使
つか

って

川
かわ

で釣
つ

りをしました。 

文章：初島ジョイさん
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”

日本
に ほ ん ち い き つ ば し ょ つ き ん し

区域
く い き

）」がありま
じ も と ひと き つ いと かなら も かえ

ちい さかな に うみ かわ たいせつ き も

ちよく

釣
つ たの

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในญีปุ่่ น บางพืน้ทีม่กี าหนด “เขตหา้มตกปลา” หากไม่แน่ใจควรถามคนในทอ้งถิน่กอ่นตกปลา 

ควรเก็บขยะและเสน้เอ็นกลบับา้น และปล่อยปลาตวัเล็กคนืสู่ธรรมชาต ิ

รว่มกนัรกัษาทะเลและแม่น ้าใหส้ะอาด เพือ่ใหทุ้กคนสนุกกบัการตกปลาไดอ้ย่างสบายใจ 

日本
に ほ ん

では、地域
ち い き

によって「釣
つ

りをしてはいけない場所
ば し ょ

（釣
つ

り禁止
き ん し

区域
く い き

）」がありま

す。わからないときは、地元
じ も と

の人
ひと

に聞
き

いてみましょう。ゴミや釣
つ

り糸
いと

は 必
かなら

ず持
も

ち帰
かえ

り、小
ちい

さな 魚
さかな

は逃
に

がしてあげましょう。海
うみ

や川
かわ

を大切
たいせつ

にして、みんなで気持
き も

ちよく

釣
つ

りを楽
たの

しみましょう。 

ในน่านน ้านอกชายฝ่ังคูเระ คุณสามารถตกปลาแมคเคอเรล ปลาซารด์นี ปลาแมคเคอเรลหวัแบน ปลาไหลทะเล 

ปลาหมกึแนวปะการงั และอืน่ๆ อกีมากมาย 

ปลาทีผู่ค้นชืน่ชอบการจบัมากทีสุ่ดคอืปลาหางนกยูงและปลาหมกึกระดอง 

พวกเขากนิปลาทีจ่บัไดโ้ดยการย่างหรอืท าเป็นซาชมิหิรอืซชู ิส่วนปลาหมกึดองในซอสถัว่เหลอืง 

ทะเลนอกชายฝ่ังคุเระสะอาดมากและมปีลาเยอะมาก ฉันชอบตกปลาเพราะมคีวามสขุมากเวลาไดป้ลา. 

呉
くれ

の海
うみ

ではサバ、イワシ、アジ、コチ、アナゴ、アオリイカなどが釣
つ

ることができます。タチウオやコウ

イカが釣
つ

れるとうれしいです。 釣
つ

った 魚
さかな

は、焼
や

いたり、刺身
さ し み

や寿司
す し

を作
つく

ったりして食
た

べます。イカはだし

醤油
しょうゆ

漬
づ

けにします。呉
くれ

の海
うみ

はとてもきれいで、魚
さかな

がたくさんいます。 釣
つ

りあげた時
とき

、とてもうれしい気持
き も

ちになるので、 私
わたし

は釣
つ

りが大好
だ い す

きです。 
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